Gamat Asli

1. Can I take medicine together with Gamat Asli?
Gamat Asli is 100% natural extract without chemicals added and thus should not
cause any adverse reactions. However, if you are on medication, we suggest you
to take it 30 minutes to 1 hour after taking Gamat Asli to ensure its effects.

2. Will it cause adverse effects?
Gamat is a natural supplement and should not cause any side effects. Some
users may experience a‘healing crisis’after taking the product as the body
regulates its functions.

3. Can pregnant women take Gamat Asli?
It is safe for pregnant women to take this product as it prevents anaemia,
improves intestinal health, regulates menstruation and enhances foetus’ stability.
However, pregnant women are encouraged to take after delivery to avoid
unnecessary problem.

4. Can patients who have recovered from cancer take this product?
Gamat Asli contains a number of active ingredients which can help in
strengthening the body immune system. For example: muco-polysaccharide can
enhance immunity, reduce side effects after radiotherapy and chemotherapy
treatment. Therefore, Gamat Asli is an excellent supplement for recovered cancer
patients.

5. Can high blood pressure patients take this product?
Gamat Asli helps to dilate blood vessels, maintain blood vessel elasticity and
lower blood viscosity. Muco-polysaccharide has an anti-thrombotic effect, and
thus can help to regulate blood pressure levels. Reducing salt intake and
exercising regularly will enhance the effects.

6. Can someone allergic to seafood take this product?
People with weak immune system will over react against some allergens to
produce antibodies leading to allergic symptoms. It is recommended to start
with a small quantity of Gamat. In so doing, this allows the body some time to
adjust and regulate its response. Over time, the allergy reactions should
disappear.

7. Who needs this product?
Gamat helps in enhancing body health, delay aging, rebuild energy and is good
for cancer, hypertension, and cardiovascular diseases etc. So it is suitable for
weak people, people who use a lot of brain power, aged people, after surgery or
delivery, sub-health status group etc.



8. How to consume this product?
Consume one tablespoon each time, twice daily.

9. Will this product taste fishy?
Not at all. Melon flavor has been added to this product to enhance its taste
making it suitable for all ages.

10. Why Gamat Asli texture or viscosity appears watery sometimes?
The texture or viscosity (thickness) of Gamat Asli may vary due to the seasonal
changes of the main ingredient used, Golden Sea Cucumber. As this is a natural
ingredient and only fresh golden sea cucumbers are used in each batch,
therefore the thickness, texture and colour of it will change depending on the
season harvested. As for example, chilies that are harvested at different season,
might be different in their spiciness, hence same goes to our Gamat Asli.
However, this DOES NOT affect the efficacy of the product and we can assure
you that the ingredients used are maintained accordingly to the stringent
standards at all times.

11. Why is the texture and taste of Gamat Asli not consistent?
The texture and taste of the Gamat Asli varies in term of its salty texture and
taste due to the changes of its living environment and climate. As a result, our
Gamat Asli is 100% natural without any artificial additives.
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Gamat Asli

1. Bolehkah saya mengambil ubat bersama-sama dengan Gamat Asli?
Gamat Asli adalah 100% ekstrak semulajadi tanpa sebarang bahan kimia
tambahan, jadi ia tidak menimbulkan kesan sampingan apabila ia diambil
bersama-sama dengan ubat lain. Namun, anda dicadangkan mengambil Gamat
Asli sekurang-kurangnya 30 minit - 1 jam sebelum makan ubat untuk
memastikan keberkesanannya.

2. Adakah Gamat Asli menyebabkan kesan sampingan?
Gamat Asli adalah satu suplemen semulajadi, jadi ia tidak menimbulkan sebarang
kesan sampingan. Biasanya, “krisis penyembuhan” mungkin akan timbul buat
sementara waktu selepas pengambilan suplemen. Reaksi badan yang dialami
semasa pemulihan sel adalah berbeza-beza setiap individu. Namun demikian,
badan akan menjadi sihat selepas itu.

3. Bolehkah wanita mengandung mengambil Gamat Asli?
Gamat Asli baik untuk mengatasi anemia, meningkatkan kesihatan usus,
mengawalatur kedatangan haid dan meningkatkan kestabilan janin, jadi ia sesuai
diambil oleh wanita mengandung. Walau bagaimanapun, bagi mereka yang
ingin mencuba Gamat Asli buat kali pertama semasa mengandung, sila dapatkan
nasihat daripada doktor sebelum mengambilnya.

4. Bolehkah pesakit yang telah sembuh daripada kanser mengambil Gamat
Asli?
Gamat Asli mengandungi banyak bahan bio-aktif yang dapat membantu dalam
menguatkan sistem imun badan, sebagai contoh, muko-polisakarida dapat
meningkatkan imuniti tubuh, mengurangkan kesan sampingan selepas rawatan
radioterapi dan kemoterapi. Jadi, Gamat Asli adalah suplemen yang baik untuk
mereka yang pernah menghidap penyakit kanser.

5. Bolehkah pesakit tekanan darah tinggi mengambil produk ini?
Gamat Asli membantu dalam melebarkan pembuluh darah, memastikan
kekenyalan salur darah yang sihat dan mengurangkan kepekatan darah. Selain
itu, ia jJuga menyekat pembekuan darah, jadi ia baik untuk mengawal paras
tekanan darah. Mengurangkan pengambilan garam dan bersenam secara teratur
akan meningkatkan keberkesanannya.

6. Bolehkah seseorang yang alergi terhadap makanan laut mengambil produk
ini?
Biasanya mereka yang mengalami alergi, tahap daya ketahanan badan mereka
adalah lebih rendah. Kami cadangkan mereka mengambil produk ini dengan dos
kecil dahulu bagi membolehkan badan membuat penyesuaian yang diperlukan.
Lama-kelamaan, reaksi alergi akan berkurangan.
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Siapakah yang perlu mengambil Gamat Asli?

Gamat Asli membantu menguatkan badan, melambatkan penuaan, membina
semula tenaga dan baik untuk kanser, darah tinggi, penyakit kardiovaskular dan
sebagainya. la sesuai untuk diambil sepanjang masa oleh orang yang lemah,
orang yang banyak berfikir, warga tua, perempuan baru bersalin, orang yang
baru menjalani operasi, golongan sub-sihat dan sebagainya.

Bagaimanakah cara penggunaan produk ini?
Ambil 1 sudu besar setiap kali, 2 kali sehari.

Adakah produk ini berbau hanyir?
Tidak, ini disebabkan produk ini telah ditambahkan dengan perisa buah kundur
dan ianya sesuai diambil oleh seisi keluarga.

Mengapakah tekstur atau kepekatan Gamat Asli kadang-kala kelihatan
sedikit cair?

Kepekatan produk Gamat Asli agak berbeza disebabkan oleh perubahan musim
yang akan mempengaruhi Gamat Emas, iaitu ramuan utama dalam produk ini.
Oleh kerana ramuan ini adalah bahan semulajadi dan setiap pengeluaran
menggunakan Gamat Emas yang segar, justeru tekstur, kepekatan dan warna
akan berubah bergantung kepada musim yang diperolehi. Sebagai contoh, cili
yang dipetik pada musim yang berbeza akan tentu berbeza dalam
kepedasannya. Begitu juga yang berlaku kepada Gamat Asli. Namun demikian, ia
TIDAK akan sama sekali mempengaruhi keberkesanan produk dan kami sentiasa
memastikan ramuan-ramuan yang digunakan adalah mengikuti piawaian yang
ketat dari masa ke semasa.

Kenapa tesktur dan rasa Gamat Asli tidak konsisten?

Tesktur dan rasa Gamat Asli akan berubah bergantung kepada persekitaran
kehidupan dan cuaca. Gamat Asli hidup di dalam laut. Perubahan cuaca akan
mempengaruhi persekitaran marin, seterusnya mengakibatkan perubahan Gamat
Asli dari segi tekstur dan rasa. Gamat Asli adalah 100% estrak semulajadi tanpa
pernambahan perwarna dan perasa.



